
症状 Grade 1 Grade 2 Grade 3

悪心
食欲不振

□摂食習慣に影響のない
　 食欲低下

□顕著な体重減少、脱水や栄養
　 失調を伴わない食事量の減少

□顕著な体重減少、
　 脱水症状や栄養失調を伴う

嘔吐 □24時間に1～2回の嘔吐 □24時間に3～5回の嘔吐 □24時間に6回以上の嘔吐

下痢
□通常より4回/日以下の
　 排便回数の増加

□通常より4～6回/日の
　 排便回数の増加

□通常より7回/日以上の
　 排便回数の増加

便秘
□不定期または間欠的な症状 □緩下剤または浣腸の定期的な

　 使用を要する持続的な症状
□摘便を要する頑固な便秘

味覚異常
□味覚の変化はあるが、食生活
　 は変わらない

□食生活の変化を伴う味覚の
　 変化

－

発疹
□体表面積の10%以下 □体表面積の10～30%

　 身の回り以外の生活動作制限
□体表面積の30%以上
　 身の回りの日常生活動作制限

口内炎
□症状がないまたは治療を
　 要さない程度

□中等度の疼痛で食事の変更を
　 要する

□高度の疼痛で経口摂取に
　 支障がある

脱毛
□かつらやヘアピースを必要と
　 しない

□かつらやヘアピースを望んで
　 おり、心理的な影響を伴う

－

末梢神経
障害

□症状がないまたは治療を
　 要さない程度

□中程度の症状で症状が持続し
　 身の回り以外の生活制限

□高度の症状で箸が持てない等、
　 身の回りの日常生活制限

手足症候群
□疼痛を伴わない皮膚の変化 □疼痛を伴う皮膚の変化

　 身の回り以外の日常生活制限
□疼痛を伴う高度な皮膚の変化
　 身の回りの日常生活制限

関節痛
筋肉痛

□軽度の疼痛 □中程度の症状で症状が持続し
　 身の回り以外の生活動作制限

□高度な疼痛、
　 身の回りの日常生活動作制限

発熱 □38～39℃ □39～40℃以上 □40℃以上が24時間以上持続

疲労/倦怠感
□休息により軽快する疲労 □休息により軽快せず

　 身の回り以外の生活動作制限
□休息により軽快せず
　 身の回りの日常生活動作制限

高血圧
(mmHg)

□収縮期 120～139　または
　 拡張期 80～89

□収縮期 140～159　または
　 拡張期 90～99

□収縮期 160以上　または
　 拡張期 100以上

高血糖
(mg/dL)

□空腹時血糖 160以下 □空腹時血糖 160～250以下 □空腹時血糖 250以上
　 入院を要する

＊Grade 2、Grade 3の副作用やそれ以外の副作用で気になることがありましたら、医師または薬剤部にご相談ください。

及川病院　（代表）092-522-5411
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